1.1.

1.2.

Dodatok ¢. 105

k Zmluve €. 330PLK000511

Cl.1
Zmluvné strany

VSeobecna zdravotna poist'ovina, a.s.
sidlo: Panodnska cesta 2, 851 04 Bratislava — mestska ¢ast’ Petrzalka
zastupena: Ing. Matus Jurovych, PhD., predseda predstavenstva

Ing. Viktor O¢kay, MPH, podpredseda predstavenstva

JUDr. Denisa Slivkova, ¢lenka predstavenstva

ICO: 35937874

IC DPH: SK2022027040

banka: Statna pokladnica

Cislo uctu: SK76 8180 0000 0070 0018 2387

zapis: Obchodny register Mestského sudu Bratislava Ill, Oddiel: Sa, VloZka
Cislo: 3602/B

osoba opravnena konat' vo veci zmluvy: Mgr. lvana Packova

regionalna riaditelka oddelenia nakupu ZS
adresa: 1. mé&ja 34, 010 01 Zilina
(d'alej len ,poistoviia®)

Oravska poliklinika Namestovo

sidlo: Cerveného kriza 62/30, 029 01 Namestovo
zastupena: riaditelkou: Ing. Mariou Sigkovou

ICO: 00634875

banka: Statna pokladnica

Cislo uctu: SK70 8180 0000 0070 0048 1061

identifikator poskytovatela: N26721
(dalej len ,poskytovatel™)

uzatvaraju
tento dodatok (dalej len ,dodatok®)
k Zmluve &. 330PLK000511 (dalej len ,zmluva®)

Cl.2
Predmet dodatku

Na zéklade Cl. 7 - Zavereéné ustanovenia, bod 7 zmluvy sa zmluvné strany dohodli na tychto
zmenach zmluvy:

2.1. V prilohe &. 1 zmluvy — Cena a podmienky uhrady zdravotnej starostlivosti, Cast’ A.
Ambulantnd zdravotna starostlivost, Cl. 1| — Zlozky Ghrady za poskytnutd zdravotnu
starostlivost (ceny) sa bod 3 — Specializovana ambulantna starostlivost (typ ZS 200) nahradza
nasledovnym znenim:



3.  Specializovana ambulantna starostlivost’ (typ ZS 200)

3.1. Uhrada za vykony vyjadrena cenou bodu

Cena bodu
e Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu HEE Cena bodu v €
vykonu ’ bodov
) vykony z |. éasti Zoznamu vykonov ) 0.03466
(v pripade, Ze v tejto tabulke nie je uvedené inak) '
- Vykony z Il. ¢asti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ). - 0,009159
Vykony z Il. casti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ)
- vykonavané pristrojovou technikou ULTRAZVUK - USG - 0,009574
a FUNKCNA DIAGNOSTIKA.
Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, telefonicky
alebo SMS.
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej posty,
SMS alebo telefonicky obsahuje:
e cielend anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a
popis subjektivnych tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym
organovym systémom alebo k psychickej poruche popis
subjektivnych tazkosti,
e diagnosticky zaver,
e vpripade potreby urenie datumu daldej konzultacie alebo
kontroly, vratane predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré
vyplynuli z konzultacie ohfadom zdravotného stavu,
e Vv pripade potreby zdznam o odporuceni neodkladnej navstevy
iného poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e poskytnutie informacii poistencovi alebo zakonnému
zastupcovi v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym
1b alebo lieGebnym postupom vratane nefarmakologickej a 160 0,0350
farmakologickej terapie.
Vykazovanie zdravotného vykonu:
e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vySetrenia poistenca,
e sucastou zdravotnej dokumentacie je overitelny ¢asovy udaj
o realizacii, datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne
zdznam o odporu€eni neodkladnej navstevy iného
poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,
e vykon sa nevykazuje sucasne s inymi vykonmi,
e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie poistenca,
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1-krat za den a maximalne 3-krat za kalendarny mesiac na jedného
poistenca.
Vykonanie jednoduchého zdravotného vykonu.
Charakteristika zdravotného vykonu:
napriklad kontrola krvného tlaku pri lie€eni hypertenzie, odstranenie
stehov, lokalne oSetrenie podnebnych mandli, aplikacia lieciv,
napriklad do vonkajSieho zvukovodu a podobne.
4a Vykon je mozné vykazat pri kontrole selfmonnitoringu glykémie a 80 0,03466
pri manipulacii s mo¢om. Neakceptuje sa ako vypisanie ziadanky,
receptu, zhodnotenie vysledkov. Vykazuje sa samostatne.
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1 x za deri, max. 2 x za 6 mesiacov.
zdravotny vykon vykonava diabetolég, pediatricky
endokrinolégq
Konzultacia  prostrednictvom  rozSirenej elektronickej
komunikacie v online prostredi (webova aplikacia,
1la videohovor). 210 0,0350

Charakteristika zdravotného vykonu:
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronicke;j
komunikacie (webova aplikacia, videohovor) v online prostredi,




ktoré je zabezpecené, pripadne umoznuje aj zdielanie zdravotnej
dokumentacie.

Konzultacia s pacientom obsahuje:

e cielenu anamnézu a popis subjektivnych taZzkosti,

e zhodnotenie vysledkov

o v pripade potreby urCenie datumu dalSej konzultacie alebo
kontroly, vratane predpisu potrebnych liekov/ZP a vypisania
Ziadaniek

e poskytnutie informacii pacientovi alebo zakonnému zastupcovi
v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym a
lie€ebnym postupom

e poucenie poistenca

e urCenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne
zaznam o odporuceni-navstevy iného lekara.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vySetrenia pacienta azaznamena sa v zdravotnej
dokumentacii

e sucastou zdravotnej dokumentécie je overitelny ¢asovy udaj

o realizacii, datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne

zaznam o odporuceni navstevy iného lekara,

vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

vykon sa nevykazuje su€asne s inymi vykonmi,

vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie pacienta,

vykon sa vykazuje najviac 1x za defi na jedného poistenca.

15d

Zhodnotenie rtg. dokumentacie.

e Zhodnotenie nie je vykonané pracoviskom RTG.

e Vratane popisu v zdravotnej dokumentacii.

Vykon mézu_vykazovat’ odbornosti: chirurgia, traumatolégia,
ortopédia, pneumoldgia, otorinolaryngoldgia, reumatoldgia,
neuroldgia, kardiologia a vSetky odbornosti uvedené v tomto bode
s privlastkom pediatricka.

150

0,0260

60

Komplexné vysetrenie pacienta: kompletna anamnéza,
vySetrenie vSetkych organovych systémov, zalozenie zdravotnej
dokumentacie, zhodnotenie vysledkov vySetreni, diagnosticky
zaver, lieCebny plan al/alebo zaradenie do dispenzarnej
starostlivosti, odoslanie pacienta na dalSie laboratorne, pristrojové
alebo odborné vysetrenia -vypisanie Ziadaniek, poucenie pacienta,
vypisanie receptov a lekarskej spravy, ak vysetrenie trva dlhsie ako
30 minat.

500

Pre odbornosti: neuroldgia, pediatricka neuroldgia, pediatricka
gastroenteroldgia, vnutorné lekarstvo a geriatria

620

0,03466

62

Cielené vysetrenie dvoch alebo viacerych organovych
systémov alebo dispenzarna kontrola (cielena anamnéza, resp.
anamnéza od poslednej kontroly), popis subjektivnych obtiaZzi,
objektivny nalez, zhodnotenie vysledkov, vypisanie spravy, zaver,
vypracovanie planu do nasledujucej kontroly. Pou€enie o diéte a
zivotosprave a predvolanie na vySetrenie je su€astou vykonu, ak
vySetrenie trva dlhSie ako 20 minut.

310

Pre odbornosti: neurolégia, pediatrickd neurolégia, pediatricka
gastroenterolégia, vnutorné lekarstvo a geriatria

400

0,03466

63

Doékladné vySetrenie jedného organového systému alebo
kontrolné vysetrenie vratane rad a dokumentacie.

250

Pre odbornosti: neurolégia, pediatricka neurolédgia, pediatricka
gastroenteroldgia, vnutorné lekarstvo a geriatria

310

0,03466

65

Priplatok pri stazenom vykone.

Pri vykonoch pod kédmi 61, 62, 63 a pri vykonoch v radioldgii a v
radioterapii.

Pre odbornosti: 001, 002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 027,
040, 048, 050, 063, 064, 104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145,
153, 154, 155, 156, 163, 323, 329, 331, 335, 336, 341 akceptované
ako priplatok u dietata do veku desiatich rokov.

200

0,03466

66

Priplatok pri stazenom vykone.

320

0,03466




Pri vykone pod kédom 60.

Pre odbornosti: 001, 002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 027,
040, 048, 050, 063, 064, 104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145,
153, 154, 155, 156, 163, 323, 329, 331, 335, 336, 341 akceptované
ako priplatok u dietata do veku desiatich rokov.

67

Priplatok pri stazenom vykone.

Priplatok u dietata do veku piatich rokov pri vykonoch - odber krvi,
injekcie, infuzie, transfuzie, infiltracie, implantacie, odobratie sterov,
punkcie a pri vykone ockovania.

Priplatok u dietata do veku desiatich rokov pre odbornosti: 001,
002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 040, 048, 050, 063, 064,
104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145, 153, 154, 155, 156, 163,
323, 329, 331, 335, 336, 341 pri vykonoch - odber krvi, injekcie,
inflzie, transflzie, infiltracie, implantacie, odobratie sterov, punkcie
a pri vykone oCkovania.

200

0,03466

70

Opitovné lekarske vystavenie receptov al/alebo poukazov na
zaklade poziadavky poistenca prostrednictvom elektronickej
posty, SMS alebo telefénu.

Charakteristika zdravotného vykonu:

e Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou
na lieky/zdravotnicke pomdcky/dietetické potraviny, ktoré
poistenec uziva minimalne jeden mesiac, a nebola realizovana
zmena davkovania lieku lebo liekovej formy lieku

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
poistenca,

e suclastou zdravotnej dokumentacie o vykone je overitelny
Casovy udaj o realizacii,

e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

e Udaj, kedy bol recept/lekarsky poukaz vypisany,

e Udaj o predpise lieku/zdravotnickej pomdcky/dietetickej
potraviny poistencovi prostrednictvom elektronickych sluzieb,

e vykon sa vztahuje na jedného poistenca bez ohladu na pocet
liekov/zdravotnickych pomd&cok/dietetickych potravin, ktoré
boli poistencovi predpisané formou receptu/lekarskeho
poukazu alebo formou jednorazového elektronického predpisu
(t. j. za tychto podmienok sa vykon vykazuje najviac v pocte 1x
za defi na jedného poistenca),

e vykon sa vykazuje samostatne za kazdy vystaveny recept
a/alebo  poukaz, ak ide o elektronicky predpis
liekov/zdravotnickych pomdcok/dietetickych potravin typu
opakovany recept (preskripny zaznam s poznamkou
LREPETATUR"),

e vykon sa nevykazuje su¢asne s inymi zdravotnymi vykonmi.

Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
2-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca.

40

0,0350

260a

Zavedenie katétra do periférnej cievy.

Neakceptuje sa v kombinacii s vykonmi 253, 271, 272 pri
jednorazovom podani lieku. Nevykazuje sa s vykonom 261 pri
jednorazovom podani lieiva ani pri podani kontrastnej latky pred
vySetrenim CT alebo MR. Nemé&Zze sa kombinovat' s vykonom 260.
Vykazuje sa 1 x za tri dni pri infUznej lieCbe trvajucej niekolko po
sebe nasledujucich dni.

Podmienky uhrady pre odbornost: neuroldgia.

150

0,03466

802

Elektroencefalografické  vySetrenie vratane pripadnych
provokacii.
Podmienky uhrady pre odbornost: neuroldgia.

750

0,03466

Podmienky uhrady pre odbornost: pediatricka neurologia.

1500

0,03466




803

Elektroencefalografické vysetrenie dietata do skonéeného
6smeho roku zivota vratane pripadnych provokacii.
¢ Vykon zahffia aj vyhodnotenie a popis.

Podmienky uhrady pre odbornost: neuroldgia.

900

0,03466

Podmienky uhrady pre odbornost: pediatricka neurologia.

1800

0,03466

804

Elektroencefalografické vysetrenie po faze bdenia, pripadne
po odvrateni spanku po provokaciach.
Podmienky uhrady pre odbornost: neuroldgia.

900

0,03466

Podmienky uhrady pre odbornost: pediatrickd neurolégia.

1800

0,03466

813

Priplatok k vykonu ¢. 802 za simultanne
elektroencefalografické monitorovanie
Podmienky uhrady pre odbornost: neuroldgia

60

0,03466

Podmienky uhrady pre odbornost: pediatricka neurologia.

120

0,03466

819d

Vertebrologické vySetrenie vratane poucenia a manipulacie

(opakovane), mobilita eventualne zvodova anestéza.

e Vykon mozno vykazovat v pripade komplexného
vertebrologického vySetrenia pri vertebrogénnych ochoreniach.

¢ Vykon sa mOze vykazovat v odbornosti neurolégia.

e Podmienkou Uhrady je zapis vySetrenia v zdravotnej
dokumentacii pacienta.

e Vykon sa mOze vykazovat' s vykonom ¢&. 62 a 63 v pripade, ak
je potrebné komplexné vertebrologické vySetrenie.

Podmienky uhrady pre odbornost: neurolégia.

600

0,03466

Podmienky uhrady pre odbornost: pediatrickd neurolégia.

1200

0,03466

200

Obvaz s vynimkou rychlych obvdzov a sprejov, ocnych
a usnych klapiek, trojuholnikovych Satiek, hotovych naplasti
alebo hotovych kravatovych obvéazov na rany.

Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

80

0,03466

2100

Excizia malého kuska sliznice alebo koze (maly benigny tumor,
napriklad epulis, hyperplazia, leukoplakia, probatorna excizia)
alebo excizia malého, v kozi ulozeného nadoru.

Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

190

0,03466

2101

Excizia velkého pola koze.
Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

240

0,03466

2106

Extirpacia jedného benigneho nadoru alebo mazovej zlazy.
Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

840

0,03466

5702

Elektrokardiografické (EKG) vySetrenie, Standardné 12-
zvodové zosnimanie.

Podmienkou akceptéacie je prisluSsné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistoviiou (doklad o nadobudnuti
pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie).

Vykon je mozné vykazat pri dg: Vykon je mozné vykazat pri
diagnézach E10.* diabetes mellitus typ 1, E11.* diabetes mellitus
typ 2, E12*diabetes mellitus suvisiaci s podvyzivou, E13* iny blizSie
uréeny diabetes mellitus,E14* neSpecifikovany diabetes mellitus,
E16.* ostatné poruchy vyluCovania podzaludkovej Zlazy, O24*
diabetes mellitus v gravidite,E78* porucha metabolizmu tukov, E79*
porucha metabolizmu purinu a pyrimidinu, E66* obezita, R73*
zvySena hladina glukézy v krvi.

Vykon méze vykazat diabetolég Qri stabilizovanom stave
chronického ochorenia 1 x za rok na URC.

550

0,009574




5715

24-hodinové pristrojové monitorovanie tlaku krvi - nalozenie
a zosnimanie (Holterov monitoring)
Podmienky uhrady pre odbornost: 001

1700

0,009574

5716

Pocitacové vyhodnotenie 24 hodinového pristrojového
monitorovania tlaku krvi (Holterov monitoring) a vyhodnotenie
nalezu lekarom.

Podmienky uhrady pre odbornost: 001

400

0,009574

1B05011

Edukacia pri zisteni diabetes mellitus.

Vykon zahfha nasledovné C¢innosti: Edukacia pri novodiag-
nostikovanom diabetes mellitus obsahuje:

e edukaciu o podstate ochorenia, poruche metabolizmu cukrov,
tukov a bielkovin,

e zostavenie individualneho lieCebného a vyZivového planu pri
zisteni zasadnej zmeny zdravotného stavu,

e edukiciu o zakladnych diétnych chybach, o podstatnych
zmenach v stravovacich navykoch,

e edukaciu o vyzname fyzického pohybu, nastavenie pre
daného pacienta, odporu¢ané druhy a intenzita fyzickej
aktivity,

e edukaciu o liecbe v pripade, ak sa nasadi farmakologicka
lie€ba — peroralne antidiabetika alebo injek&né preparaty.

Podmienky uhrady vykonu:

e vykon vykazuje diabetolog, pediatricky endokrinolég

e  diZka trvania vykonu je minimalne 20 minGt

e mozno akceptovat aj pri poruche glukézovej tolerancie dg
R73.9 a pri gestacnom diabete dg 024*

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:

o 1 krat za zZivot poistenca
Vykon nie je mozné kombinovat’ s nasledovnymi vykonmi:
o 10c, 10,1B05012, 510

420

0,03466

1B05012

Edukacia aplikacie inzulinu a inych injekénych antidiabetik.

Vykon zahffia nasledovné Cinnosti:

A) Edukacia aplikacie inzulinu a inych injekénych antidiabetik
obsahuje:

e zakladné informacie pre pacienta o inzuline, o jeho U¢inku, o
jeho skladovani, priebeh u€inku ordinovaného inzulinu,
likvidacii obalov liekov a inzulinovych pier, striekaciek, ihiel,

e edukécia o priznakoch hypoglykémie a jej lie€be, prevencia
hypoglykémie, pri€iny vzniku hypoglykémie, prva pomoc pri
hypoglykémii, hypoglykémia ako rizikovy faktor dalSich
ochoreni, hypoglykémia a vedenie motorového vozidla,

e edukécia o hyperglykémii a ketoacidéze, o jej priznakoch a o
postupe pri jej prejavoch,

e edukacia o davkovani inzulinu podfa konzumécie jedla s
danym obsahom sacharidovych jednotiek,

e edukacia o mimoriadnych situaciach pri lieCbe inzulinom
(interkurentné ochorenia, operacie, vedenie motorového
vozidla, praca pri vysokych teplotach, cestovanie a podobne),
ako upravovat, kedy davky znizovat, eventualne aj vynechat
podanie inzulinu,

e edukacia pacienta o Uprave davok inzulinu vo vztahu k
fyzickej aktivite,

e nastavenie jednotiek inzulinu stanovenim individualnej
citlivosti pacienta na inzulin,

e usmernenie a cielend odborna instruktaz k pouzivaniu
inzulinového pera a edukacia na aplikaciu inzulinu,

420

0,03466




e usmernenie a cielena odborna inStruktdz pri obsluhe
glukometra,

e edukécia o merani glykémii glukometrom, timingu merani,
frekvencii merani, zapisovani hodnét a zapisovani jedal —
poucit' v ktorych pripadoch je to potrebné,

e edukécia o prevencii a znizeni rizika komplikacii diabetu
samovySetrenim réznych Casti tela, predovdetkym dolnych
kongatin, mocu, tlaku krvi a iné.

alebo

B) Pohovor s pacientom s DM pri planovani zasadnej zmeny
lie€by na injekénu lie€bu (GLP1, PCSK-9) obsahuje:
e edukéciu o postupe pri podavani injekénej lieCby, skladovani
lieku, zmien miesta vpichov,
e edukéciu o ¢asovani injekcii napr. pri vynechani, dodrzanie
€asovych odstupov
e edukéacia o moznych vedlajSich ucinkoch, kedy sa ma pacient
hlasit u lekara, alebo lieCbu ukonéit,
e edukaciu o selfmonitoringu glykémii pri liecbe GLP-1 —
obsluha glukometra, ¢asovanie merani.

Podmienky uhrady vykonu:
e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinoléog
e diZka trvania vykonu je minimaine 20 minut

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:
e jeden krat pri nastaveni na lieCbu inzulinom a inymi
injek&nymi antidiabetikami

Vykon nie je mozné kombinovat’ s nasledovnymi vykonmi:
e 10c, 10,1B05011, 510

1B05014

Edukacia pri diabete v suvislosti s prevenciou chronickych
komplikacii diabetu a ochoreni zapri€inenych diabetom.

Vykon zahfha nasledovné ginnosti:

A) Edukacia pacienta ohladom akutnych a chronickych
komplikécii DM obsahuje:

e edukaciu o postupe pri akutnej hyperglykémii -
vyltéenie ketoacidozy - fyzicky pohyb, dopichovanie
inzulinu s prevenciou kumulovania davok inzulinu,

e edukaciu pri novovzniknutej diabetickej retinopatii,
neuropatii, nefropatii, makroangiopatii - to znamena pri
makrovaskularnych komplikaciach diabetu ako infarkt
srdca, cievna mozgova prihoda,

e edukaciu pri potrebe hemodialyzanej alebo
transplantacnej lieCby, vacSej strate zraku az slepote,
pri vzniknutej diabetickej nohe

alalebo

B) Edukacia pacienta s diabetickou nohou obsahuje:

e priprevencii - edukaciu o starostlivosti o doIné kon¢atiny
pravidelnym samovySetrenim aj s vyuzitim prislusnych
pomodcok, spravny vyber obuvi, vloziek, zdravotna
pedikura,

e pri vzniku defektu: kedy je potrebné oSetrenie lekara pri
vzniku defektu, edukacia o prisnej glykemickej kontrole.

alalebo

C) Edukécia pacienta s dyslipidémiou obsahuje:
e poruchy metabolizmu tukov, diferenciacia familiarnych
foriem dyslipidémie,
e suvislost tukov s aterosklerézou a kardiovaskularnymi
ochoreniami, spOsoby a ciele lieCby
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hyperlipoproteinémie podla stratifikacie
kardiovaskularneho rizika

alalebo

D) Edukacia pacienta s obezitou obsahuje:

e edukaciu dosledkoch obezity na dizku Zivota a na

zdravotny stav pacienta,

e zdbraznenie prinosu zniZenia telesnej hmotnosti na

zdravie pacienta,

o z3kladna edukécia o zniZeni telesnej hmotnosti, rozpis

a priprava individualizovaného rozpisu pre daného
pacienta.

Podmienky uhrady vykonu:

vykon vykazuje diabetolog, pediatricky endokrinolég
dizka trvania vykonu je minimalne 10 minGt

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:

e raz za kalendarny Stvrtrok

Vykon nie je mozné kombinovat s nasledovnymi vykonmi:
10c, 1B05011, 1B05012.

1B06025

Pohovor o zmene liecby na lie€bu inzulinovou pumpou.

Charakteristika vykonu

Poucgenie a edukéaciu pacienta o vyhodach aj rizikdch lieCby
inzulinovou pumpou vratane nazornej ukazky pozivania
v spolupraci s manazérom pre inzulinové pumpy.

Podmienky uhrady vykonu

vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
schvalenie inzulinovej pumpy poistoviiou

priprava na lie€bu inzulinovou pumpou, vysvetlenie vhodnosti
takejto lieCby

stanovenie bazalneho a bolusového inzulinu, edukacia
0 zmendach davok inzulinu a nacvik technickej obsluhy

diZka trvania vykonu je minimalne 180 minat

potrebny  zapis v zdravotnej dokumentacii vratane
informovaného suhlasu pacienta

vykon sa neméze vykazovat' v kombinacii s inymi vykonmi
vykazat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Frekvencia vykazovania vykonu:1 krat za Zivot

1200

0,0270

1A02009

Kontinualny monitoring glykémii.

Podmienky uhrady vykonu

vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
kontinualne  monitorovanie  koncentracie  glukozy

v intersticialnej tekutine so zavedenim senzoru

prenesenie nameranych udajov aich vyhodnotenie pre
optimalizaciu liecby

vykazanie vykonu je podmienené doékladnym zapisom
a odévodnenim v zdravotnej dokumentacii

vykazat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
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E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0,024.1, 024.9

Vykon sa nemébze kombinovat s vykonmi €.: 60, 10, 10c, 66,

1B05011, 1B05012, 1B05025

Nastavenie na inzulinovi pumpu.

Podmienky uhrady vykonu

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
e postupné nastavenie na lieCbu inzulinovou pumpou
e stanovenie davky bazélneho a bolusového inzulinu
e edukacia o zmenach davok inzulinu
e nacvik technickej obsluhy pumpy
e vykazat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95, | 12000 0,0270
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9
Vykon sa neméze kombinovat s vykonmi &.: 60, 62, 63, 65, 66,
1B05012, 1B05025

1A02012

Frekvencia vykazovania vykonu: 1 krat za 4 roky

Kontrolné diabetologické vysSetrenie pri lie€be inzulinovou
pumpou

Podmienky uhrady vykonu

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég

e obsluha a vyuzivanie technickych moznosti pumpy

e Uprava davok inzulinu

e identifikacia chyb na zaklade udajov z paméati pumpy

e vykdzat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,

1A03007 E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40, 1200 0,0270
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Vykon sa nemo6ze kombinovat s vykonmi €.: 60, 62, 63, 65, 66, 10,

10c, 1B05012, 1B05025

Frekvencia vykazovania vykonu:

Najviac 3 krat po nastaveni na inzulinovi pumpu alebo po kazdej
vymene inzulinovej pumpy pocas nasledujucich 21 dni.

Nasledne 6 krat ro¢ne.

Poistovria uhradi zdravotné vykony s kbdom: 11a, 1b, 1c, 70 len za predpokladu, Ze relevantnu medicinsku radu
alebo konzultaciu je mozné poskytnut poistencovi alebo jeho zakonnému zastupcovi telefonickou formou alebo
formou videohovoru alebo inou elektronickou formou s ohfadom na zdravotny stav poistenca pri zachovani
spravnosti poskytovania zdravotnej starostlivosti podfa § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. a to pri sit¢asnom
zohladneni $pecifik distancného spbésobu poskytovania zdravotnej starostlivosti. Telefonicky rozhovor alebo
videohovor alebo ina elektronicka komunikacia medzi poistencom a zdravotnickym pracovnikom s diagnostikou
a/alebo terapiou poistenca. Zdravotné vykony musia byt zaznamenané v zdravotnej dokumentacii a eZdravie a
nie je ich mozné vzajomne kombinovat a ani kombinovat' s inymi vykonmi.




3.2.Uhrada za vykony vyjadrena cenou za vykon

Cena za vykon

Kéd
vykonu

Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu

Cena za
vykon v €

250x

Odber venéznej krvi za ié¢elom vySetrenia laboratérnych parametrov.

¢ Vykon sa vykazuje samostatne maximalne 1x denne u poistenca na prislusnej
ambulancii alebo na mieste uréenom na odber krvi.

e V cene su zahrnuté vSetky naklady spojené s odberom vratane odoslania krvi do
laboratdria.

¢ Vykon 250x nahradza vykon pod kédom €. 250a a €. 250b.

5,00

1A02013

Laboratérne vysetrenie glykovaného hemoglobinu na mieste poskytovania
zdravotnej starostlivosti (metédou Point of Care Testing - PoCT s vyhodnotenim
pomocou pristroja).

Odber vzorky kapilarnej krvi a kvantitativne vySetrenie hladiny glykovaného
hemoglobinu (HbA1c) metédou PoCT s pristrojovym vyhodnotenim pre ucely
ambulantného sledovania diabetu, jeho lieby a kompenzacie.

Podmienkou akceptacie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistovriou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie).

Zdravotny vykon vykonava diabetoldg, pediatricky endokrinolog.

Frekvencia vykonu: 3 krat za kalendarny rok

6,20

HO0003

Inicialne vysSetrenie poistenca s chronickym ochorenim.

Kompletna anamnéza vySetrenie hormonalnej osi asociovanej s poruchou, organovych
systémov ovplyvnenych ochorenim, vyhodnotenie laboratérnych, pripadne inych
pomocnych vySetreni, diagnosticky zaver, lie€ebny plan, pripadne zaradenie do
dispenzarnej starostlivosti, odoslanie na dalSie laboratorne, pristrojové alebo odborné
vySetrenia - vypisanie ziadaniek, vypisanie lekarskych predpisov, pripadne poukazov,
vypisanie lekarskej spravy.

Podmienky akceptovania vykonu:

Endokrinolégia (odbornost 064, 153)

Vykon vykazuje endokrinoldg, pediatricky endokrinoldg ako komplexné vysSetrenie s
vystavenim zdravotného zdznamu a odoslanim do e-zdravia pri prvovySetreni pacienta,
u ktorého doposial nebolo diagnostikované endokrinologické ochorenie alebo pri
prevzati pacienta do zdravotnej starostlivosti od iného endokrinoléga.

Vykon sa mbze vykazat pri dg: sekundarna hypertenzia 115* (115.2; 115.8; 115.9),
sekundarna osteoporéza M80*; M81*; M82*, ochorenia hypofyzy E22*; E23*; E24.0,
sterilita - muzska neplodnost N46; E29; zenska neplodnost N97, E28, ochorenia
nadobliCiek E27*, primarna hyperparatyre6za E21.0 a terciarna hyperparatyredza (pri
dihSie trvajucej sekundarnej hyperparatyreéze) — E21.1, nezhubny nador D35.0-D35.3,
nador s inym spravanim D44.0-D44.4, neuroendokrinné tumory C25.4; C75, karcindm
Stitnej zlazy C73.

Frekvencia vykazovania vykonu: 1 x za Zivot na URC u jedného PZS.
Vykon sa neméze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 15¢, 60, 66, 603a.

VySetrenie trva najmenej 30 minut).
Diabetoldgia: (odbornost 050)

Vykon vykazuje diabetolég, ako komplexné vySetrenie s vystavenim zdravotného
zdznamu a odoslanim do E-zdravia pri prvovySetreni pacienta, u ktorého doposial
neboli diagnostikované nizSie uvedené ochorenia alebo pri prevzati pacienta do
zdravotnej starostlivosti od iného diabetoléga.

Sucastou vykonu je elektrokardiografické (EKG) vySetrenie, Standardné 12-zvodové
zosnimanie.

Podmienkou akceptacie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistovriou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie).

Vykon je mozné vykazat pri diagnézach E10.* diabetes mellitus typ 1, E11.* diabetes
mellitus typ 2, E12*diabetes mellitus suvisiaci s podvyZivou, E13* iny blizSie uréeny
diabetes mellitus, E14* neSpecifikovany diabetes mellitus, E16.* ostatné poruchy
vylu€ovania podzaludkovej zlazy, O24* diabetes mellitus v gravidite, E78* porucha

27,00




metabolizmu tukov, E79* porucha metabolizmu purinu a pyrimidinu, E66* obezita, R73*
zvysena hladina glukézy v krvi.

Vykon je mozné kombinovat’ s vykonmi HO006 Stratifikacia kardiovaskularneho rizika
al/alebo s vykonom HO008 Stanovenie indexu ABI oscilometrickou metddou v pripade,
Ze vykony neboli za poslednych 12 mesiacov vykazané v ambulancii vSeobecného
lekéra.

Frekvencia vykazovania vykonu: 1 x za Zivot na URC u jedného PZS.

Vykon sa nemoze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 15c, 60, 66, 603a, 5702.

Dermatoveneroldégia:(odbornost 018)

Vykon vykazuje dermatoveneroldg ako komplexné vySetrenie s vystavenim
zdravotného zaznamu a odoslanim do E-zdravia pri prvovySetreni pacienta, u ktorého
doposial nebolo diagnostikované dermatovenerologické ochorenie alebo pri prevzati
pacienta do zdravotnej starostlivosti od iného dermatoveneroléga. Vykon je mozné
vykazat pri diagndzach: Syphilis A50 - A53, Autoimunitné ochorenia L10*, L12*, L13.0,
L63*, L80, L90, L93.0, L93.1, L93.2, M32*, L94.0, L94.1, L95*, Genodermatdzy L20*,
L40*, L41*, L85, Q80*, Q81*, Zhubné nadory koze C43*, C44*, C46.0, C46.1, D0O3*,
D04*, Dermatomyozitida M33*, Leukoplakie N90.4, Vaskulitidy L95.8, L95.9,

Vykazuje sa 1 x za zivot pri prijati do dispenzarnej starostlivosti u jedného PZS.

Vykon sa nemdze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 60, 66.

Stratifikacia kardiovaskularneho rizika.

Podmienky akceptovania vykonu:

Diabetoldgia: (odbornost 050)

Stanovenie stratifikacie kardiovaskularneho rizika systémom SCORE u poistencov nad
40 rokov podla aktualne platnej legislativy schvalenej MZ SR.

Podmienkou uhrady vykonu HO006 je vykazanie pripocitatelnej polozky ,dosiahnuté
skore® v davke 751a platného datového rozhrania podfa Metodického usmernenia
UDZS, ktora je v uvedenych vybranych polozkach vyplnena nasledovne: v polozke €.

HO006 | 13 - PRIPOGITATELNA POLOZKA — uvedie dosiahnuté skore v tvare: 5,65
= SKOROL1 tj nizke riziko
=  SKORO2 ,tj stredné riziko
= SKORO3, tj vysokeé riziko
= SKORO04 tj velmi vysoké riziko
= SKOROS5 tj. Extrémne vysoké riziko
pricom na 5. a 6. mieste polozky je vyjadrenie dosiahnutého skore.
Vykon sa akceptuje 1x za 12 mesiacov pri vykone HO003 v pripade, Ze za poslednych
12 mesiacov nebol vykazany v ambulancii vSeobecného lekara.
Meranie a vyhodnotenie indexu ABI oscilometrickou metédou s pulznou vinou na
Styroch koncatinach pri véasnej diagnostike ischemickej choroby dolnych
kongatin.
Podmienky akceptovania vykonu:
Diabetoldgia: (odbornost 050
1. U symptomatickych poistencov pod 50 rokov, s podozrenim na ischemicku chorobu
dolnych konc¢atin (ICHDK). Indikacia k vykonu je zaznamenana v zdravotnej
dokumentacii, vratane vysledku a dalSej diferencialnej diagnostiky a terapeutického
Hooog | P'anu- 6,78

2. U asymptomatickych poistencov nad 50 rokov s minimalne jednym rizikovym
faktorom (artériovahypertenzia) abnormalne EKG, diabetes mellitus, obezita s BMI nad
30, fajciari, porucha metabolizmu lipidov, pacienti s postihnutim koronarnych alebo
cerebralnych artérii, a pod.),

3. U vSetkych poistencov nad 60 rokov.

Podmienkou akceptacie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistovriou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie). Vykon
sa akceptuje 1x za 12 mesiacov pri vykone H0003 v pripade, Ze za poslednych 12
mesiacov nebol vykazany v ambulancii vSeobecného lekara.




3.3. Individualna zlozka uhrady — Individualna pripoéitatelna polozka

Zaklad pre vypocet ceny IPP
Kategoria IPP Kéd zdravotného vykonu, ku ktorému je mozné IPP vykazat’ Zakcl:aetz]yll'ggnpg et
IPP1 60, 62, 63, 60R, 503, 504, 505, 1A01033, 1A02060, 1A03044 2,44
IPP2 1544A, 1594, 1240, 820, 822, 825 3,92
IPP3 3286, 3288, 3306 6,64
IPP4 3335, 3337, 867, 869, 3351, 3364, 841, 842, 845 6,64
Charakteristika a pravidla vykazovania vybranych IPP
K vyslednej cene IPP4 sa automaticky pripo€itavaju 3,00 €.
3.4. Hodnotiace parametre
Cast - Specializovana ambulantna starostlivost’
Zameranie Parameter Kritérium splnenia Vaha Plnenie
Celkové naklady na 40%
oSetreného poistenca | Hodnota parametra je pod hranicou horného
Frekvencia navstev | pasma definovanou vypoctom v prisludnej
na osetreného referenénej skupine ambulancii. 10%

Realne plnenie

Poistenec poistenca poskytovatefa

Hodnota parametra je nad hranicou dolného
Podiel prvovySetreni | pAsma definovanou vypocétom v prislusnej 10%
referenénej skupine ambulancii.

Poskytovatel vystavuje Ziadost o schvalenie
eNavrhy vybranych liekov, zdravotnickych pomécok alebo 10%
kupelnej lie€by formou eNavrhu.

Realne plnenie
poskytovatela

Poskytovatel  pri poskytovani  zdravotnej
Elektronizacia starostlivosti vedie zdravotnd dokumentaciu
v stlade s ustanovenim § 19 anasl. Zakona ¢.
eZdravie 576/2004 Z. z. a suCasne zasiela udaje zo 15%
zdravotnej dokumentacie elektronickou formou do
elektronickej zdravotnej knizky (EZK) v rozsahu §
5 Zakona €. 153/2013 Z. z.

Stanovenie flexibilného ordinaéného ¢asu na 15% Realne pinenie
aspon 2 hodiny tyZdenne pre kazdu ambulanciu. ? poskytovatela

Realne pinenie
poskytovatela

Dostupnost’ Ordinacny ¢as

3.4.1. Dopliujuce informacie k Hodnotiacim parametrom

Celkové naklady na oSetreného poistenca

Priemerné celkové naklady na priamo poskytnutu zdravotnu starostlivost vratane SVLZ, preskripcie liekov,
zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin a indukovanej $pecializovanej ambulantnej starostlivosti na
jedného oSetreného poistenca. Do vypocltu nie je zahrnuta preventivna zdravotna starostlivost a zdravotna
starostlivost’ podla definovanych vynimiek.

Hodnotené obdobie: dva po sebe nasledujuce Stvrtroky.

Frekvencia navstev na osetreného poistenca

Celkovy priemerny pocet navstev na jedného oSetreného poistenca v hodnotenom obdobi. V pripade, Ze poistenec
bol vySetreny na tej istej ambulancii v priebehu jedného dna, povazuje sa vySetrenie za jednu navstevu. Za
o$etreného poistenca sa povazuje unikatne rodné &islo (URC), tj. ak ten isty poistenec navstivil ambulanciu
v hodnotenom obdobi viac krat, povazuje sa za jedného oSetreného poistenca.

Hodnotené obdobie: Styri po sebe nasledujuce Stvrtroky.

Podiel prvovysetreni

Podiel prvovySetrenych pacientov na celkovom pocte oSetrenych pacientov v hodnotenom obdobi. Za
prvovysetreného pacienta sa povaZzuje pacient, ktory nenavstivil ambulanciu hodnoteného poskytovatela v rovnakej
odbornosti za uplynulych 12 mesiacov pred posudzovanym vySetrenim.

Hodnotené obdobie: dva po sebe nasledujuce kalendarne Stvrtroky.




2.2. V prilohe &. 2 zmluvy - Rozsah zdravotnej starostlivosti, sa ¢ast I. VECNY ROZSAH
PREDMETU ZMLUVY nahradza nasledovnym znenim:

“l. VECNY ROZSAH PREDMETU ZMLUVY
Vecny rozsah predmetu zmluvy je uréeny druhom poskytovanej zdravotnej starostlivosti v tom Specializacnom
odbore, v ktorom je poskytovatel opravneny poskytovat zdravotnu starostlivost na zaklade platného rozhodnutia
prislusného organu, a na ktorom sa zmluvné strany dohodli nasledovne:

Druh zdravotnickeho zariadenia: e
poliklinika

Miesto prevadzky: 029 63 Mutne

Druh a forma zdravotnej starostlivost’ podra Cl. 2 Zmluvy "Predmet zmluvy"

1 ambulantna zdravotna starostlivost’
odbornost’ ambulancii / (Cast’ typ
kédov poskytovatela “yzz“ ) ZS
vSeobecna pre dospelych 020/(201) 101
vSeobecna " , .
vseobecqa pr(::‘ deti a dorast, 008/(201) 102
dorastové lekarstvo
Druh zdravotnickeho zariadenia: e
poliklinika

Miesto prevadzky: 029 57 Oravska Lesna 308

Druh a forma zdravotnej starostlivost’ podra Cl. 2 Zmluvy "Predmet zmluvy"

1. | ambulantna zdravotna starostlivost’
odbornost’ ambulancii / (Cast’ typ
kédov poskytovatela “yzz“ ) ZS
véeobecné vseobecqa pre deti a dorast, 008(202) 102
dorastové lekarstvo
Druh zdravotnickeho zariadenia: o
poliklinika

Miesto prevadzky: Cerveného kriza &. 62/30, 029 01 Namestovo

Druh a forma zdravotnej starostlivost’ podFa Cl. 2 Zmluvy "Predmet zmluvy"

1. | ambulantna zdravotna starostlivost’

druh odbornost’ ambulancii / (East’ typ
kédov poskytovatela “yzz“ ) ZS
spe’C|aI|zovana zubno - 802(201) 105
lekarska
001(201); 004(204); 010(201);
Specializovana Specializovana 011(201); 046(201); 050(201); 200
068(201)
APS pre dospelych pre pevny
. . bod Namestovo - spadova 174(203)
APS — ambulant hot t
ambulanina pohotovostna oblast okres Namestovo 300

sluzba

ucinnost’ povolenia od 2.7.2024 do 2.7.2030




zubno-lekarska pohotovostna

sluzba spadova oblast: okres | 178(201) 305
Namestovo, okres TvrdosSin
APOS - agfantgra domape; ' 610(301) 104
oSetrovatel'skej starostlivosti
SVLZ - spoloéné vysetrovacie zobrazovacie 023(501) 400
a lieCebné zlozky laboratorne okrem vySetreni
FISCH, ... atd 024(501) 400
2. | lekarenska starostlivost’
odbornost’/ (€ast’ kédu typ
poskytovatela “yzz“ ) ZS
lekaren 160/(301) 701

* uvadza sa Cast kodu poskytovatela ,yzz* (tvar kodu poskytovatela p99999sppyzz), kde ,,y“ je subkdd oznacujuci
druh odborného Utvaru a ,zz* oznacuje poradové Cislo rovnakého druhu odborného Utvaru rovnakého odborného
zamerania v zmysle platného Metodického usmernenia Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou.*

CL3

Zaverecné ustanovenia

3.1. Tento dodatok, ktory tvori sucast zmluvy, nadobuda platnost dfiom podpisu zmluvnymi
stranami a ucinnost driom nasledujucim po jeho zverejneni v zmysle § 47a Obcianskeho
zakonnika v zneni neskor$ich predpisov.

3.2. Tento dodatok je vyhotoveny v dvoch rovnopisoch po jednom pre kazdu zmluvnu stranu.

3.3. Zmluvné strany vyhlasuju, Ze si tento dodatok predcitali, jeho obsahu porozumeli a na znak
toho, ze obsah tohto dodatku zodpoveda ich skuto€nej a slobodnej véli, ho vlastnoru¢ne

podpisali.

V Zilina dia 21.2.2025

Za poskytovatela:

Ing. Maria Siskova
riaditelka
Oravska poliklinika Namestovo

Za poistovnu:

Mgr. Ivana Packova
regionalna riaditelka oddelenia ndkupu ZS
VSeobecna zdravotna poistovna, a.s.




